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Утверждаю: '
Заведующий МБДОУ д/с №2 
«Колокольчик»

(У) И.II.Артемьева 
Приказ№  42 от «02» сентября 2024г.

План мероприятий 
по контролю за организацией питания 

в МБДОУ детский сад №2 «Колокольчик» 
___________ на 2024-2025 уч. год_____________________

№ Мероприятия Дата Ответственные
Организационная работа

1. Издание приказов по организации питания 
на 2024-2025 учебный год

Сентябрь 2024г Артемьева И.Н

2. Разработка плана мероприятий по контролю 
за организацией питания в ДОУ

сентябрь 2024г Артемьева И.Н

3. Заседание совета по питанию 1 раз в квартал Артемьева И.Н
4. Контроль за состоянием и 

функционированием технологического 
оборудования

ежедневно Браилко В.М 
завхоз ДОУ

5. Обновление спецодежды для 
обслуживающего персонала (Повар, 
мл.воспитатели.)

В течении года по мере 
финансирования.

Заведующий 
Артемьева И.Н

6. Замена посуды для пищеблока: разделочные 
доски.

В течение года 
по мере 

финансирования

Браилко В.М 
завхоз ДОУ

7. Своевременная замена колотой посуды. По мере необходимости Браилко В.М 
завхоз ДОУ

8. Замена фильтров воды 1 раз в квартал Браилко В.М 
завхоз ДОУ

9. Приемка продуктов питания от поставщиков 
(соответствие сопроводительной 
документации, сертификатов качества, 
условий транспортировки продуктов питания)

по мере поступления 
товара

комиссия

10. Заключение договора на поставку продуктов. 1 раз в месяц Браилко В.М 
завхоз ДОУ

И . Подача заявок на продукты. 1 раз в неделю Браилко В.М 
завхоз ДОУ

Работа с родителями
1. Информирование родителей об 

ассортименте питания детей (меню на 
сегодня).

ежедневно Мед.сестра 
Барышникова JI.H

2. Индивидуальное консультирование 
родителей детей по здоровому питанию

по мере необходимости Мед.сестра 
Барышникова JI.H

3. Консультирование по вопросам организации 
питания детей в семье через уголки для 
родителей

1 раз в квартал воспитатели групп

4. Выпуск буклетов «Рациональное питание как 
основная составляющая ЗОЖ», «Здоровое 
питание подростков», «Золотые правила 
питания», «В каких продуктах живут 
«Витамины»

в течении года воспитатели групп 
мед.сестра 

Барышникова JI.H

Работа с кадрами
1. Консультация для младших воспитателей

на тему: «Организация процесса питания». ноябрь 2024г Мед.сестра



Барышникова Л.Н
2. Оперативный контроль «Привитие 

культурно - гигиенических навыков» во 
всех возрастных группах.

Январь 2025г Заведующий 
Артемьева И.Н

3. Рабочие совещания по итогам проверки 
групп

Январь 2025г Заведующий 
Артемьева И.Н

4. Контроль за состоянием санитарно 
гигиенических требований по организации 
питания во всех возрастных группах

Февраль 2021г Заведующий 
Артемьева И.Н, 
Мед.сестра 
Барышникова Л.Н 
Браилко В.М 
завхоз ДОУ

5. Проведение тематической недели «В 
здоровом теле, здоровый дух!»

ноябрь 2020г 
с 09.11.2020-13.11.2020г

воспитатели всех 
возрастных групп

6. Обучение по санитарно­
просветительским программам "Основы здор 
ового питания для детей дошкольного 
возраста". Национальный проект 
«Демография»
httDs://www.niie.su/demosraphv/fundamentals-
of-a-healthv-diet

в течении года

завхоз Браилко 
В.М

Работа с детьми
1. Реализация программы «Основы 

безопасности и жизнедеятельности»
в течении года по плану воспитатели

2 Неделя здорового питания ноябрь 2020г воспитатели групп, 
родители

3. Экскурсия детей на пищеблок. ноябрь 2020г воспитатели групп
6. Выставка детских рисунков «Выбирай 

спорт! Выбирай здоровье!
ноябрь 2020 старшая,

подготовительная
группа

7 Если хочешь быть здоров «Флеш -моб с 
родителями»

01.04.2025-04.04.2025 воспитатели групп 
физ.инструктор

Контроль за организацией питания
1. Осуществление осмотра при поступлении 

каждой партии продукции
ежедневно Браилко В.М 

завхоз ДОУ
2. Соблюдение правил хранения и товарного 

соседства
ежедневно Браилко В.М 

завхоз ДОУ
3 Снятие суточной пробы и отбор для 

хранения
ежедневно Барышникова Л.Н

4 Обеспечение С-витаминизации и йодирования 
рациона питания.

Ежедневно Мед.сестра 
Барышникова Л.Н

5 Контроль за закладкой продуктов на 
пищеблоке

ежедневно Бракеражная
комиссия

6 Контроль за организацией процесса 
кормления в группах

систематически Комиссия по 
питанию

7 Контрольные взвешивания порций на 
группах

по мере необходимости Комиссия по 
питанию

8 Соблюдение графика выдачи готовой 
продукции на группе

ежедневно Медсестра 
Барышникова Л.Н

9 Контроль за состоянием уборочного и 
разделочного инвентаря на пищеблоке.

1 раз в месяц Браилко В.М 
завхоз ДОУ

10 Контроль за температурным режимом в 
холодильных установках.

ежедневно Браилко В.М 
завхоз ДОУ

11 Снятие остатков продуктов питания на складе 1 раз в месяц Браилко В.М 
завхоз ДОУ

12 Анализ выполнения натуральных норм 
питания

1 раз в месяц Медсестра 
Барышникова Л.Н

http://www.niie.su/demosraphv/fundamentals-

